
  

  

  

Gestion  des  risques  en  
Médecine  du  Sport    

  

Matinée  organisée  par  la  SFMSS  –  
Société  Francophone  de  la  Médecine  et  

des  Sciences  du  Sport  

  

Le  samedi  30  septembre  
2017  

  
Lieu  
UCM  

Chaussée  de  Marche,  637  
5100  -‐  NAMUR  

  
  

  

  

  
  
L’inscription  s’effectue  via  notre  site  www.sfmss.be.    
Un  renseignement  :    sylvie.lecomte@sfmss.be  ou  
0496/21.08.69.  
  
Le  paiement  de  40,00  €  (pour  les  non  membres)  et  10,00  €  pour  
les  étudiants  est  à  effectuer  au  préalable  sur  le  numéro  de  
compte  :  IBAN  BE02  2100  4361  9740  –  BIC  :  GEBA  BE  BB.    Le  
congrès  est  gratuit  pour  les  membres  de  l’association  
  
Comprenant  la  demi-‐journée  de  conférences,  pauses  café  et  
lunch  à  midi.  
  
L’accréditation  est  demandée.  
  
  
  
  
  
  

  

  
  

  

  

  

  

Programme  
Accueil  :  8h30  –  mot  d’introduction  8h45  
  

Interventions  de  9h00  à  13h15  
  

9h00  –  Préparation  à  une  épreuve  de  longue  durée  sur  
le  plan  de  la  nutrition  
Dr  Luc  Stevens-‐  (Médecine  du  Sport,  Sports2  –  CHU  
Liège)  et  Madame  Inès  Istace  (Diéteticienne)  

  
9h40  –  La  commotion  cérébrale  dans  le  sport  
Dr  Laurent  Simar-‐  (Président  de  la  commission  médicale  
LBFR,  membre  de  la  commission  médicale  FBRB  et  
Médecin  des  Diables  Noirs)  (Equipe  Nationale  de  rugby)  
  
10h10  –  Sport  et  prothèse  
Dr  Marc  Jayankura  (Chirurgien  Orthopédique  (ULB))  
  
10h40  –  Pause  
  
11h00  –  Le  collapsus  chez  l’athlète  d’endurance  :  
simple  ou  complexe  ?  
Dr  Marc  Gosselin  (  Médecin  du  sport  et    urgentiste,  
Centre  de  Médecine  Sportive  de  Laurentides  (Québec)  
  
11h45  –  La  dépendance  au  sport,  la  dépendance  dans  
le  sport,  quelle  approche  ?    
Dr  Xavier  de  Longueville-‐  (Psychiatre,  Beauvallon,  
consultant  Psychologie  du  Sport  (UCL))  
  
12h15  –  Troubles  gastro-‐intestinaux  et  effort  
Dr  Emmanuel  Toussaint  (Gastro-‐entérologue  –  CHU  de  
Charleroi)  
  
12h45  –  Sexe  et  performance…  sportive  
Dr  Jean-‐Pierre  Castiaux  -‐  (Médecine  du  Sport,  UCL,  CHU  
Charleroi)  
  
13h15  –  Clôture  de  la  session  suivie  du  lunch  

  
Modérateurs  :  Jean-‐Pierre  Castiaux    &  Laurence  Forthomme,  
Séverine  Macq  &  Francis  Marchant  

Modalités  

  

Plan  d’accès  


